
EVANGELIZAÇÃO E 
EDUCAÇÃO EMOCIONAL:

 COMO IDENTIFICAR E 
LIDAR COM AS EMOÇÕES 

NA FASE INFANTIL.



PESQUISA



3 

TÉCNICAS
 

APLICÁVEIS



São denominados “analfabetos do sentir” 
todos aqueles que não sabem exprimir, por 
palavras, gestos ou atitudes, suas emoções, 

vivendo num mar de conflitos por não 
identificarem corretamente seus sentimentos e 

emoções, e torná-los distintos. 

Livro: Um modo de entender, uma nova forma de viver. 
Médium: Francisco do Espirito Santo Neto
Espírito: Hammed
p.134
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EMOÇÕES E SENTIMENTOS
• Crenças, valores, intelecto, memórias;

• 88 sentimentos e emoções;

• QUEM TEM BOM GRAU DE CONSCIÊNCIA 
EMOCIONAL IDENTIFICA de 12 a 18;

• A MAIORIA IDENTIFICA 9.



RECONHECER QUAL SENTIMENTO MOBILIZA O APARECIMENTO DA EMOÇÃO
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AMAMOS
 

AS 

CRIANÇAS





O DESENVOLVIMENTO INFANTIL



Por trás de todo 
comportamento, 

há uma 
necessidade



CIRCUITO NEURAL

A REAÇÃO FRENTE À FRUSTRAÇÃO 
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AMAR AO PRÓXIMO COMO 
A TI MESMO



Amar é construir relações afetivas capazes de 

fazer florescer o melhor de cada um de nós, 

dilatando o poder individual de cura e 

iluminação interior. 

Livro: Emoções que curam.

Médium: Wanderley Oliveira

Espírito: Ermance Dufaux

p. 13



OS DESCOBRIDORES DO HOMEM
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ALFABETIZAÇÃO EMOCIONAL



PRÁTICA

MÉTODO – CANTINHO DAS EMOÇÕES

EXERCÍCIO – RESPIRINHA

JOGO – DADO DAS EMOÇÕES
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Autoconhecimento
Autotransformação

Autoamor

3 ciclos do poder pessoal – Bezerra de Menezes



É possível começar hoje 
mesmo a desenvolver as 

competências 
socioemocionais por meio de 
estudos, práticas, coragem, 

esforço e perseverança!



SEJAMOS TODOS

EDUCADORES 

EMOCIONAIS



GRATIDÃO!


