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SIMPLIFICAR A VIDA

Hoje, a tecnologia nos possibilita
uma conexdo quase que durante as
24 horas do dia - celular, internet,
televisdo... Uma possibilidade de
integracio de pessoas,
acontecimentos e fatos que viabiliza
o acontecimento de coisas em vdrios
lugares ao mesmo tempo, com
desdobramentos variados, o que
exige detodos nés altacapacidade de
assimilagio, andlisc, flexibilidade ¢
adaptabilidade ds mudangas.

‘Tudo 1850, a0 mesmo tempo que
agiliza a vida, muda onosso sensode
urgéncia e torna o recurso TEMPO
diferente. Neste mesmo ritmo
passamos a analisar os fatos.
Direcionar os acontecimentos em
nossas vidas - o que antigamente
tinha-se mais tempo de andlise para
tomadas de decisdo, hoje precisa ser
decidido em minutos.

Enestaagilidade davidamoderna,
vamos , espiritos em evolugiio que
somos, nos moldando ¢ passamos a
raciocinar e buscar rcalizar neste
mesmo ritmo, E aqueles pouco
convencidos disso, e que resistem,
sdo cobrados por aqueles a sua volta
para estarem sintonizados nesta
freqiiéncia.

Muitas vezes, sem sentirmos,
vamos pela vida neste piloto
automitico da agilidade a qualquer
custo. Chegando ao ciimulo de,
quandoumadessas tecnologiasfalha,
ficarmos sem lugar e com
dificuldades de raciocinio e de
produzir com a mesma eficiéncia.

E vamos perdendo a nogdo do
aquieagora,dolugaremqueestamos,
e, em um mesmo minuto, estamos
processando vdrios assuntos
simultaneamente. Isso, além de gerar
uma constante sensagdo de cansago,
nos faz perder o senso de presenga —
nunca estamos exatamente no lugar
em que O nosso corpo estd, e ainda,
vamos vivendo e processando varios
acontecimentos de - forma
fragmentada.

Tudo isso acarreta um grau de
exigénciaemrelagdoaos fatos, muito

maiordoquearealidade exige. Como
passamos a processar varias coisas
a0 mesmo tempo, vamos
naturalmente nos desconectando
com o simples — que passa a ser
pressuposto de uma série de
acontecimentos —e vamos exigindo

cada dia mais de nés, dos outros e

dos fatos.

Vamos buscando, para nos sentir
satisfeitos, grandes feitos, resultados
avassaladores quequandoalcangados
ja partimos em busca de novos
desafios. E quando os insucessos
acontecem (naturais do percurso), a
frustragdo € proporcional a
expectativa.

Outro dia, em uma palestra na
FEIG, o orador falava do cuidado
quedevemos tercom apossibilidade
de, a despeito de grandes e
mirabolantes projetos futuros, ndo
realizarmos osimples queestd sempre
a0 nosso alcance. E diante das
dificuldades elimita¢des das grandes
realizagdes, hd o risco de que nada
seja feito.

Nessa correria dos dias atuais,
que possamos, diariamente, parar
por alguns minutos € nos conectar
comosimples da vidanoslembrando
sempre:

que como espiritos imperfeitos
estamos nestaexisténciaparaevoluir;
mas com a misericordiosa
possibilidade de errar.

Que mesmo com tantas dores e
dificuldades espalhadas por este
mundo podemos fazer a nossa parte,
simplesmente ndodificultandoavida
dos que estdo a nossa volta.

Ainda que as coisas parecam
dificeis e nossos esfor¢os em vio
lembremos que estamos sempre no
lugar certo, com as pessoas certas,
vivendo aquilo que precisamos. E
que estejamos inteiros em cada uma
dessas experiéncias.

Mesmo com tantos estimulos da
matéria, que nos empurram para a
busca do ter, em detrimento do ser
estejamos vigilantes para irmos
vencendo a nés mesmos.

Que comtoda anossa perspicécia

de ler os ambientes e vislumbrar
possibilidades futuras estejamos
atentos para nunca fazermos de
nossos desejos pessoais, verdades
coletivas.

Eaindaqueembasados porideais
de realizagcbes grandiosas, que
possam fazer a diferenca definitiva
em realidades de caréncias,
sofrimento e abandono busquemos,
concomitantemente, arealizagdodo

simples que estd ao nosso alcance,
reconhecendo ser esta a unica

condicio de preparo do terreno para
as realiza¢bes aparentemente
maiores. Mesmo que este “simples”
nao gere a repercussio que nossa
vaidade gostaria.

Pensando nisso e no quao dificil
éesteexercicioderesgate dosimples
em nosso viver, lembramos a -
afirmativa_de Emmanuel, na
mensagem Exito: SIRVAMOS AO
BEM, SIMPLIFICANDO O
CAMINHO, DE VEZ QUE A
VITORIAREALE A VITORIA DE
TODOS, CONVICTOS DE QUE
NAOPRECISAMOS GASTAR AS
POSSIBILIDADES DA
EXISTENCIAEMEXPECTATIVA
E TENSAO, PORQUANTO, SE
ESTIVERMOS EM CRISTO,

TUDO QUANTO DE QUE

NECESSITARMOS SERA FEITO
EM NOSSO FAVOR, NO
MOMENTO OPORTUNO.

Evangelho, A¢doe Simplicidade
no viver, agora!

O ruido de nossas
proprias mdos no
trabalho
construtivo
renova-nos a mente |
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Evangelho e Acdo

Q Jornal Evangelho e Agio,
publicagdo mensal - Mentor:
Leopoldo Machado.

[ S.0.S. Preces: terapia pelo
telefone 3411-3131, das 8 as
23hs - Mentor: Bezerra de

Menezes.

L Ambulatério Odontolégico:
com atendimento didrio -
Mentor: Vasco da Silva Araijo.

O Ambulatério Médico: com
atendimento uma vez por sema-
na - Mentor: Dias da Cruz.

() Sopa aos mais carentes: to-
dos os sabados - Mentor: José
Grosso.

O Distribuiggo de roupas, ali-
mentos, calgados, etc.

Q Corte de cabelo e unhas

O Curso para gestante -
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Mentora: Maria Dolores.

U Reunides Publicas, de segun-
da a sexta-feira as 20hs., com re-
ceitudrio espiritual e passes e, aos
domingos, as 20hs com passes e

UReunides Piblicas da Mo-
cidade, sidbado as 17hs.
Mentora: Joanna de Angelis.

O Evangelizag@o para crian-
cas em diversos niveis Mentora:
Meimei.

O Reunides de Educagio
Meditinica: trés reunides as se-
gundas-feiras - Mentores: An-
tonio Alves, Dias da Cruz e
Cicero Pereira, - uma reunido
as tergas-feiras - Mentora: Ma-
ria Wendling - duas reunides as
quartas-feiras - Mentores:
Calimério e Maria Rothéa - duas
reunides as sextas-feiras -
Mentores: Virgilio de Almeida e
Leonardo Baumgratz - duas reu-
nides aos sdbados - Mentores:
Jacques Aboab e José Rocco.

OReunides de Tratamento

SEJA UM
TAREFEIRO NA CASA
DE GLACUS

Se vocé quer assumir uma
tarefa na FRATERNIDADE
ESPIRITAIRMAOGLACUS,
procure o Departamento de
Tarefeiros.
Segundas, tercas e
quartas-feiras das 19:00 as
21:00 horas.
Quintas e sextas-feiras das
19:00 as 20:00 horas.
Sala 111 - 1°andar.

Crie lacos!

Estamos na
INTERNET.
Anote, consulte
nossapaginae
conhecaaCasade
Glacus.

http' //lwww.feig.org.br

Espiritual: uma reunifo s quar-
tas-feiras - Mentor: Euripedes
Barsanulfo - uma reunido aos s4-
bados - Mentora: Maria Rothéa
- uma reuniao as sextas-feiras -
Mentor: Jair Soares

O Campanha do Quilo -
Mentor: Irméo Flores.

O Livraria - Mentor: Rubens
Costa Romanelli.

O Biblioteca - Mentor: Leo-
nardo Baumgratz.

O Reunifio de Culto no Lar -
Sabados as 16:30 horas - Mentor:
Rafael Américo Ranieri.

O Visita aos lares e hospitais -
Mentor: Claréncio - Atendimento ao
puiblico de segunda a sexta-feira, de
19:30 as 21:30 hs.

OCoral da Fraternidade Esp.
Irmdo Glacus - Apresentagdo

Reiteramos a todos o nosso

convite para participar
conosco das Reunides de
Terceiro Domingo.

A préxima reunido serd reali-
zada na Fraternidade Espirita
Irmédo Glacus, Rua Henrique
Gorceix, 30 - Pe. Eustiquio -
BH, dia 20 de outubro de 2002
as 15:30 horas. Na oportuni-
dade poderemos ouvir os es-
piritos da direcdo da nossa
Casa, através dos médiuns e
receber as vibragbes amenas
dessa tarde gratificante.
Contamos com a presenga de
todos!

nas reunides publicas e outras.

O Colégio Professor Rubens
Romanelli de 1° e 2° graus.

O Centro de Referéncia Mater-
no-Infantil.,

U Creche Irmdo José Grosso.

UBazar da Pechincha.

0 Todo atendimento social re-
alizado pela Fraternidade Espirita
Irméo Glacus € inteiramente gra-
tuito e sem fins lucrativos. Mai-

ores info Oes através do tele-
fone: (31) 3411-9299.

Bazar
da
Pechincha

Com o objetivo de angariar
recursos para as obras
assistenciais da F.EIG., o
Departamento de. DOACOES E
ARRECADACOES realiza
todas as quintas-feiras, na
Fundagao Espirita Irmdo
Glacus, o seu bazar da
Pechincha. E uma
oportunidade para as pessoas
adquirirem tudo que necessitam
a precos simbdlicos e toda a
renda é revertida em favor da
Casa de Glacus.
Estamos necessitando de
doagoes. Tudo pode ser

aproveitado.
Desde jd agradecemos.

.

= Glacus.

N

Ligue: (31) 3411-9299 ouescrevapara: . ,
Fraternidade EspiritaIrmdo Glacus, Rua Henrique Gorceix, 30
Padre Eustdquio - Belo Horizonte - MG
Cep:30720-360

Faga parte vocé também do Circulo
do Livro Espirita da Fraternidade
Espirita Irm&o Glacus!

| Informe-se sobre as muitas vantagens da adesfo ao Circulodo |
k. Livro,daLivrariaRubens Romanelli daFraternidade EspiritaIrmio

/




Evangelho e A¢ao

EDITORIAL

Doencas

Muito se tem dito das doencas
como provas e reajustes.

Ainda estamos desabituados a
enxergar os males fisicos que
nos acometem vez ou outra ou
por um longo periodo, como
tempo de reflexdo e repouso
necessarios.

Deus, Pai generoso e
extremamente afetivo com todos
os Seus filhos, concede-nos vez
por outra pequenas pausas para
o refazimento do espirito.

Recolhidos ao leito,
recobrando de grande susto, pois
ainda nos assustamos com a idéia
da partida rapida para o plano
espiritual, somos capazes de
lamentar e jogar fora essa
preciosa oportunidade de
crescimento ou também podemos
ser capazes deaproveitar o tempo
em que o fisico se encontra
combalido para aprender e
repensar nossa vida.

Nesses instantes de encontro
conosco, de perguntas e
fragilidade podemos redescobrir
a beleza da reencarnacao, a
necessidade da atencio do outro
para conosco, a aceitacio e a
humildade.

Divina hora de vermos o
quanto temos feito de errado
para com o nosso corpo fisico e
para com o nosso espirito.

Levados que somos pela
correnteza dashoras,dotrabalho
e da luta pela manutencio da
familia, nos esquecemos da
beleza que existe em aceitar uma
mao estendida para nés, uma
conversa amigavel dentro do lar,
escutando e respeitando pontos
de vista diferentes, um sorriso,
uma boa leitura.

Encarar adoenga comobéncéo
€ muito dificil para nés que ainda
somos criangas espirituais. Mas
facamos um pequeno esforco e
deixemos que o nosso coracio
sinta o quanto de aconchego pode
nos trazer os “transtornos da
doenc¢a”. Com certeza se
olharmes o outro lado da questio,
estaremos nos fortalecendo
espiritualmente e nos
preparando para vencermos os
obstiaculos comuns das lutas
como parte importante do nosso
aprendizado aqui na terra.

Paz e alegria!

- O Colégio familiar tem suas ori-
gens sagradas na esfera espiritual.
Em seus lagos retinem-se todos
aqueles que se comprometeram,
no Além, a desenvolver na Terra
uma tarefa construtiva de
fraternidade real e definitiva.
Preponderam nesse instituto divi-
no os elos do amor, fundidos nas
experiéncias de outras eras; toda-
via, af acorrem igualmente os 6di-
os e as persegui¢oes do pretérito
obscuro, a fim de se transfundirem
em solidariedade fraternal, com vis-
tas ao futuro.

E nas dificuldades provadas em co-
mum, nas dores e nas experiénci-
as recebidas na mesma estrada de
evolugao redentora, que se olvidam
as amarguras do passado
longinguo, transformando-se todos
os sentimentos inferiores em ex-
pressdes regeneradoras e
santificantes.

Purificadas as afei¢Ges, acima dos
lagos do sangue, o sagrado institu-
to da familia se perpetua no Infini-

O instituto da familia é organi-
zado no plano espiritual, antes
de projetar-se na Terra?

to, através dos lagos impereciveis
do Espirito.

As familias espirituais no plano in-
visivel sdo agrupadas em falanges
e aumentam ou diminuem, como
se verifica na Terra?

Os niicleos familiares do Além
agrupam-se, igualmente, em
falanges, continuando ai a obra de
iluminagdo e de redengdo de al-
guns componentes dos grupos, ele-
mentos mais rebeldes ou estacio-
ndrios, que sdo impelidos, pelos
seus companheiros afins, aos es-
forcos edificantes, na conquista do
amor e da sabedoria.

De maneira natural, todos esses
nicleos se dilatam, a medida que
se aproximam da compreensdo do
Onipotente, até alcangarem o lu-
minoso plano de unificacdo divina,
com as aquisi¢cGes eternas e
inaliendveis do Infinito.

Fonte: O Consolador -
Emmanuel/Chico Xavier

Pigina3
Candeia Iluminada

Antigamente as igrejas reuniam cristdos independentemente de seguirem
a Cristo desta ou daquela maneira, e Jesus afirmou que onde houvessem
duas ou mais pessoas reunidas em Seu nome, Ele ali se faria presente,
independentemente da natureza de seus rituais ou da forma que O
evocassem, e afirmou que no futuro seria “um s6 rebanho para um s6
pastor”.

Assim, cristdos amigos, armados do Evangelho (Boa-Nova) do Cristo,
sigamo-Lo e amemo-nos como Ele nos amou; e fagamos da Terra um Sol
(centro gerador de particulas luminosas, assim como Deus € gerador de
Luz/Vida) de claridade espiritual a langar suas luzes pela eternidade do
tempo e do espago, e, quicd, além deles. Jesus disse que os Seus discipulos
seriam conhecidos pelo muito que se amassem: amemo-nos pois!!!...

Jesus € a usina geradora, o Evangelho a energia e n6s a lampada: o
pensamento elevado em prece € o fio condutor (fé) que traz a energia para
a lampada e a faz brilhar; lampada apagada € lampada morta.

Unidos em afinidade e sintonia para honra e gléria de Deus faremos luz
suficiente para iluminar e abrasar a Terra.

Jesus afirmou que hd muitas moradas na Casa do Pai. Se entendermos
como Casa do Pai o Universo visivel e invisivel no qual o Seu amor se
manifesta e gera as formas e a vida que nele habitam, chegaremos a
conclusdo de que a Terra é apenas uma das incontdveis moradas desta
Grande Casa.

E assim sendo, todos os aprendizes que praticarem os ensinamentos do
Mestre alcangarao, sem diivida, a prépriailuminacgéo espiritual, acendendo,
desta forma, a candeia vida (ailuminagdo espiritual) “dentro” de si mesmos
(Deus € Luz e habita em nosso interior). E ainda segundo Jesus, ninguém
acende a candeia e a coloca debaixo do alqueire (conserva-a escondida
dentro do corpo fisico que, como o alqueire, também € formado do “"barro
da terra”), mas no velador (na “mente” que vela), e assim ilumina a todos
0s que estdo na casa (na Terra!); portanto, o discipulo iluminado que
pratica os ensinamentos do Mestre, amando a Deus sobre todas as coisas
e a0 préximo como a si mesmo, ndo oculta a candeia debaixo do alqueire,
mas a ergue bem alto, no velador (mente iluminada), € com a sua prépria
existéncia ilumina (esparge Luz/Deus) a todos os que estdo a sua volta.
Agindo dessa forma ele conquista o passaporte para conhecer outras
“moradas” da Casa do Pai e outros segredos do Universo Infinito e

Ilimitado.
*Ruach Kadosch
*Fonte: “As Flores do Jardim de Ruach Kadosch”

PEQUENAS ATITUDES:
SUPERAR MUDANCAS

assustados tememos para mais
tarde, verificarmos e
reconhecermos o quanto foi
importante a  mudanga
inicialmente traumadatica, e
entenderemos até porque ela nos
chegaembrulhada, algumas vezes
em invélucros que assustam: da

Amigos, avidaoperaemregime
de intenso dinamismo, convidando-
nos a realizagdes imimeras em
variados campos de atuagdo. Por
isso somos conduzidos a situagdes
quendoimagindvamos e levadosa
mudangas de rumos
inesperadamente. E que o ser

humano temuma destinagdo maior
na vida do que simplesmente
estacionar em determinado estilo
de vida, “batendo ponto” narotina
em determinado rol de agdes. A
tendéncia da maioria de nés é
acomodar-nos com nossa vida,
buscando uma iluséria seguranga
e com medo de enfrentar novos
desafios, deixamo-nos morrer um
pouco como um animal que se
acomoda com a jaula. Af vem a
vida e nos chacoalha
violentamente, nos joga para cima
e para o lado e nos descortina
novos horizontes onde, a principio,

injusti¢a, dainveja,dacalinia, da
perseguicdo. Um dia
agradeceremos o ganho em
maturidade, em experiéncia, em
melhoria de nossas condigdes
morais, psicolégicas e fisicas.
Entdo veremos o quanto a vida é
maravilhosa, e tal qual aNatureza,
doa-nos a tempestade
ameacadora, que limpa a
atmosfera, renova o ciclo das
dguas e explode emmulticolorida
vida ao receber de volta a
presenca quente e amiga do sol.
Nio esquegamos: nascemos para
sermos felizes.

Joamar




Evangelho e Acdo

Reuniio de 5* feira do més de outrubro
de 1978, quando a Fraternidade Espiri-
ta Irmio Glacus ainda situava-se no
Centro Espirita Amor e Caridade. Logo
apés a nossa exteriorizagdo, divisamos
o espirito da nossa irma N., oradora e
profunda conhecedora do Evangelho
que, quando encarnada, residia no Es-
tado do Rio de Janeiro. Aproximamo-
nos. Ela apresentava uma fisionomia
triste, parecia que algo a preocupava.
Com o auxilio do irmdo Kalimerium, di-
latando a nossa percepgio, verificamos
que a grande oradora do Evangelho
tinha, junto de si, as silhuetas de cinco
espiritos - sendo trés mais acentuadas.
Esses trés espiritos estavam mais visi-
veis, pois j4 haviam readquirido suas
personalidades anteriores as frustra-
das tentativas de reencarnagfo. Recla-
mavam com palavras surdas,
inaudiveis aos meus ouvidos, as quais,
no entanto, percebemos serem de res-
sentimento. Um deles - o “G”- trazia
grande mal estar & nossa irma, tentan-
do asfixid-la.

Os outros dois espiritos estavam na
altura do ventre, formando uma ima-
gem ténue de embrides, ainda
imantados ao perispitito da nossa irma.

Quando se fizeram presentes as nos-
sas irmds Scheilla e Carmen Cinira, a
irma N, se sentiu reconfortada, Ambas
deram as maos e oraram.,

Ficamos olhado aquele quadro des-
sas trés irmas.

No principio do ano de 1980, tivemos
a oportunidade de rever a nossa irmi
N, no campo espiritual da Fraternidade,
com o semblante menos tristonho. Os
dois espiritos em forma embrionéria ndo
se alojavam mais no corpo perispiritual
da irma. Ela se aproximou e esclareceu-
nos que havia reencarnado com o com-
- promisso de ser mae e, também, com a
tarefa da exposi¢do do Evangelho.

Quando da solenidade de inaugura-
¢do da Fraternidade Espirita Irmio
Glacus, em 24/03/1984, sendo o orador
convidado o Prof. Newton de Barros,
de Nova Iguagu -RJ, através da facul-
dade da vidéncia, pudemos divisar nu-
merosos espiritos. Vimos, junto aos
mesmos, a nossa irma N., mais feliz, in-
tegrada i tarefa de assisténcia 2s cri-
angas desencarnadas no campo espi-
ritual, junto aos espiritos de Meimei e
Maria Dolores. E entdo nos disse: “Vou
ter a oportunidade, meu amigo, de falar
ligeiramente da minha vltima reencar-
nagio”.

Jdem 20/04/95, onze anos ap6s a inau-
guragio da Fraternidade, adentrando,
. a convite de Kalimerium, a sala 8, para
nossa surpresa, ela surgiu novamente.
E comegou a dizer: “Meu amigo, devo
esclarecer quanto As minhas tristezas,
desapontamento por gesto impensa-
do. Nunca fraquejei, entretanto. Tinha,
MEu amigo, O COMPromisso € a Mmissio
da oportunidade de reencarnar junto
a0 meu lar, seis espiritos como filhos.
Tive apenas um. Os cinco restantes
foram impedidos de reencarnar por mim
mesma, pois atrapalhariam a minha de-
dicacfo integral na tarefa da orat6ria
espirita, como era meu desejo. Sei, hoje,
que dois desses espiritos j4 se encon-
tram reencarnados como marido e mu-
lher. E é certo que reencarnarei num lar

espirita como filha desse casal, para re-
fazer o compromisso, gragas a Deus. E
por graga, a espiritualidade nos escla-
rece que um dos filhos desse novo ca-
sal formado serd adotivo: 0 “G”. E
quando, na minha futura juventude,
terei ainda por graga, dois filhos adoti-
vos”.

Observamos que os dois adotivos
anotados na programacao
reencarnatéria da nossa irmi N., serdo
aqueles que, na primeira visdo da mes-
ma, se apresentaram como embrides,
bailando em seu ventre.

Esclarecemos que o tnico filho da
irma N. se encontra reencarnado, j4 ca-
minhando para a velhice, integrado nas
lides espiritas, executando a mesma ta-
refa que a mae professava, simbolizan-
do um guia espiritual da mesma.

E importante acrescentar que a nos-
sa irmd, logo apés 0 amparo que rece-
beu das nossas irmds Scheilla e
Carmem Cinira, se dispds, sem
desfalecimento, as tarefas espirituais
no campo afeto ao seu processo de
refazimento. Nunca desanimou.

Quando em vez, exteriorizado, vemos
a nossa irma na tarefa de socorro em
departamentos da Fraternidade Espiri-
ta Irmao Glacus, junto a espiritos de
irmis que desencarnaram prematura-
mente, através do processo do aborto
provocado.

Estd em assidua na tarefa.

Nota da redacdo:

E interessante atentarmos para o fato
de que, por ocasido do retorno do es-
pirito ao plano terreno, é feito, com o
auxilio da espiritualidade superior,
um programa de tarefas e provas
retificadoras e necessdrias ao seu pro-
gresso espiritual. Porém, a principal
missdo do espirito se encontra no lar,
Junto aos entes mais préximos, cuja
responsabilidade nédo poderd ser
transferida para outras tarefas, mes-
mo referendadas, na caridade cristd.

Mas pelas béngdos da reencarna-
¢do, volveremos a “Esfera do Reco-
mego” contando sempre com a mise-
ricdrdia e o amor de Deus que brinda
a nos outros, espiritos informados,
porém tardios na exemplificacdo, com
a oportunidade de reparar o nosso
equivoco, aprendendo a técnica de
ndo errar mais.

Citando André Luiz, no livro
Misiondrios da Luz: “... a existéncia
humana ndo ¢ um ato acidental e, no
plano da ordem divina, a justica exer-
ce o seu ministério, todos os dias, obe-
decendo ao alto designio que manda
ministrar os dons da vida “a cada um
por suas obras”.

Sugerimos a leitura deste livro,
psicografado por Chico Xavier, que
mostra claramente toda a preparagdo
que envolve a reencarnagdo de um es-
pirito.

Relato feito pelo médium Eni
Wendling em reunido de Relatos mm&
ais, onde o médium relata sua visao do

mundo espiritual quando se encontra

exteriorizado fora do corpo, durante a

tarefa do receitudrio medidnico.

O Esperanto € a lingua internacional neutra criada pelo Dr. Ldzaro Lufs

Zamenhof, e langada ao piiblico em 1887. O objetivo do Esperanto nio é o de

substituir os idiomas nacionais, mas o de ser a segunda lingua de cada povo.
Para cada povo - a sua lingua. Esperanto para todos os povos!

AESTRELA VERDE

O simbolo mundial do Esperanto é uma estrela verde de
cinco pontas, onde se vé um E maiisculo branco no centro,
abreviatura da palavra Esperanto.

As cinco pontas da estrela representam os cincos continentes.
A estrela em si representa a projecio do homem no Universo.
Portanto, as duas cores que simbolizam o Esperanto sdo o verde
e o branco. O verde é toda a natureza, a esperanca, a vida, o
alimento, o sustento. O branco representa a pureza, a paz que
deve reinar na Terra. '

O Esperanto é um convite ao amor e 2 uniio; é também
ponte, meio, caminho; ¢ o facilitador da compreensio reciproca
entre todos os povos, capaz de possibilitar um relacionamento

fraterno, trazendo a paz e a felicidade tio sonhadas.

“Nem mesmo uma centena de grandes invencgdes e descobertas
importantes fard na vida da Humanidade uma revolugio tio grande
e tao benéfica quanto a adogdo de uma Lingua Internacional”.
L.L.Zamenhof

(Texto extraido do site “Centro Espirita Bezerra de Menezes - RJ” - hittp://
www.bezerramenezes.org.br/esperanfo/esperanto0.htm)

OBJETIVOS DOESPERANTO

E streitar os povos.

Semeara compreensio.

P repararaconcérdia.

E spalharasolidariedade humana,

R eunir as criaturas.

Aclarar o caminho das nagdes.

N utrir osideais de fraternidade universal.
T racar rumos novos A evolucio da Terra,
Organizara pazdo Terceiro Milénio.

ABELGOMES

Fonte: Nosso Livro (Espiritos Diversos). Psicografia de Francisco
Candido Xavier. 3° edicdo. Sdo Paulo: LAKE, 1999. p. 104,




Evangelho e Acdo

Em vendo as curas
inexplicdveis que praticavae aoouvir
as palavras de sabedoria que de sua
boca provinham, muitos do povo
acreditaramnele. £ a massaimatura,
que ndo tem a capacidade dos
discipulos nem a obstinagdo
incrédula das autoridades, e deixa-
se levar pelo entusiasmo dos fatos
externos, como o trigal que ondula
com a aragem.

A festa da pédscoa ndo se
refere ao dia principal, mas a sua
continua¢do. Durante esses dias,
Jesus permaneceu em Jerusalém
falando de piblico, as ondas
sucessivas dos peregrinos que
chegavam, e agindo diante deles.

O povo admira-se e

Jodo 2:23-25

acredita. Mas € a fé externa e fraca
(como assinala Jodo em 4:48: “se
ndo virdes sinais e prodigios, de
modo algum crereis”). Essa fé,
baseada em coisas externas sem 0
amadurecimento interno é abalada
por qualquer vento, esturricada por
qualquer sol (conforme a Pardbola
do Semeador, quando a semente cai
entre as pedras do caminho).

Bem o sabe Jesus, e
ninguém precisaadverti-lodisso. Ele
vé€ o intimo, 1€ os coragdes, sabe “o
que estd no homem”. Nio se ilude
com os aplausos faceis, com os
elogios corriqueiros, e por isso ndo
confia neles, nem lhes revela o
“segredo do Reino”, que s6 pode ser
revelado aos maduros, aqueles cuja

g

OS PRIMEIROS ENTUSIASTAS

23 Estandoele em Jerusalém, nafesta daPdscoa,ao verem as demonstracdes que dava, creram em seu nome.
24 Masoprdéprio Jesus nio confiava neles, porque conhecia a todos.
25 Enioprecisavaque alguém lhe desse testemunho do homem, pois ele mesmo sabia o que havia no homem.

fé nasce de dentro para fora. A
pregacdo € feita de acordo com a
necessidade e a capacidade dos
ouvintes.

Para nés a ligdo é preciosa.
Nada de acreditar em qualquer
recém chegado, por mais

entusiasmado que nos pareca e que
se diga. Nada de abrir-lhe nosso
coragdo: “ndo deis as coisas santas
aos cdes, nem lanceis pérolas aos
porcos” (Mat. 7:6).

Na interpretac@o profunda
compreendemos bem porque muitos
permanecem “as portas do templo”
(profanos), sem nele conseguirem
penetrar. Fundamentam sua fé em
fatos. S@o catélicos porque
testemunharam um milagre, ou
confessam-se espiritas porque
assistiram a um fendmeno de
materializagdo ou & manifestagio
extraordindriade um “espirito”, mas
ndo porque o coragédo os leve a isso.
Eumaaceitagiointelectual, porndo
conseguirem explicar certos fatos,
mas nada lhes nasce do &mago do
ser. Imaturos ainda, apegam-se a
fatos externos. Mas basta uma
desilusdo, provocada por uma
imperfeicdo num sacerdote ou num
médium, para esconjurarem sua fé
e se tornarem descrentes...

As afirmagGes evangélicas
pedem um exame nosso interno:
seremos ainda profanos, ofuscados
exterioridade dos fendmenos? Dai
o Espirito que habita em nds, nosso
Eu Profundo, que nos conhece, ndo
precisar de nenhum testemunho de
nosso intelecto, de nenhuma
confissdo de nossa personalidade.
Ele conhece oqueexiste no homem,
e porisso aguarda pacientemente de
cada personalidade o momento
oportuno. Por que certas criaturas
se sentem chamadas e respondem?
O Espirito sabe que nao adianta
chamar as personalidades ainda
imaturas, surdas a Sua voz.

Dai a inutilidade do
proselitismo (isto é, de fazer
seguidores ou convertidos).
Lancemos a semente e “quem tiver
ouvidos de ouvir, ouvird”, pois
ninguém chegard nem antes nem
depois da hora que lhe é prépria: “O
Espirito age onde quer” (Jo. 3:8).

Marcelo Orsini
(baseado em estudo de
Carlos Torres Pastorino).
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Comprometimento e

Caridade

“...quem ndo ama a seu irmdo, com quem convive, como pode amar a Deus,
que ndo conhece?” [ IJodo 4:20 ]

Todo espirita entende a
mensagem “fora da caridade ndo
ha salvagao”, mas ndo ha
concordiancia conceitual, de
modo que muitos nos iludimos,
diariamente, perpetuando a
repeticdo do passado, quando
sempre ajustamos 0s
ensinamentos de Jesus a prépria
comodidade. Promovemos
adaptagdo  de conceito
minimalista, acreditando que certo
gesto repetido € toda caridade
possivel.

Concluimos ser somente isso
que o Espiritismo tem a mostrar,
que jd estamos seguindo o
ensinamento e, portanto, “salvos”
— para usar essa expressdo tao
cara ao cristianismo histérico. Tal
interpretagdo simplista da
caridade representa engano,
consciente ou nao, talvez da
maioria de nés, espiritas.

Em toda parte hd aqueles que,
ao assumirem algumas tarefas,
acreditam desobrigar-se de tudo
0 mais. Agindo assim o espirita
estd adequando o Espiritismo para
nao empreender grandes
mudangas. E cristaliza-se na
atuacido limitada, evitando o
comprometimento e ignorando a
dor alheia.

Queremos, se possivel, fazer o
bem numa faixa estreita de
atribuicdes que julgamos
adequada, demarcada de acordo
a ndo ultrapassar o limite do
préprio bem-estar e, é claro,
dentrode um hordrio estabelecido,
fora do qual ja nao importa o
tamanho da dor. Falta de
comprometimento. Como se
fosse possivel praticar a caridade
ignorando necessidade e
necessitado. “...E enquanto isso,
o mundo 14 fora estd gemendo!”,
costuma lembrar Honério de
Abreu em seus estudos.

Caridade é a agdo para suprir
uma necessidade. Defini¢io
simples e esclarecedora, porque
leva ao entendimento de que se
deve agir sem estabelecer com
rigidez drea de atuacio,
intensidade e hora do trabalho.
Pela simples razio que a
necessidade é a determinante
sobre como agir. E esse é o
caminho a ser buscado com
vistas a evolugdo, através da
assimilacido do Amor do Cristo:
movido pela compaixio, agir de
forma soliddria e sentir

verdadeira responsabilidade.

Este modo de ver resulta
efetivo comprometimento com
a busca do bem-estar comum, a
partir da percepcio que o
sofrimento alheio precisa ser
aliviado, compartilhado
solidariamente, aproximando-
nos do sentido de fraternidade
universal,

A prética rotineira, por mais
ativa que seja, ndo € um fim, mas
meio para trabalhar o
aquecimento do coragdo. As
tarefas voluntarias sdoumaforma
disciplinada para chegar a
espontaneidade do Bem. Mas
quando o Bem chegar de fato ao
seu intimo, o seareiro escolherd
menos, deixando que a
necessidade determine a ac¢do. E
semmedodacriticados simplistas
que sempre verao nos sinais de
amor manifestacdo subversiva,
através de seu conceito
equivocado dedisciplina.

O fato € que temos oferecido
desculpas razodveis para ndo
assumir , fazendo pela metade,
enganando-nos e perdendo
generosas oportunidades
franqueadas, em abundéncia,
pelo Espiritismo, através da
interpretacdo ampla e profunda
do Evangelho. Estamos

-ignorando o necessitado, 0o homem

caido da pardbola, o préximo.

Jesus exortou-nos a seguir o
Samaritano, que ndo fugiu do
deveralegando, porexemplo, que
socorrer pessoas machucadas
ndo fazia parte de suas habilidades,
ndo queixou da falta de condigdes
materiais, nemusou o argumento
de estar ocupado — e estava —
para fugir a responsabilidade.
Usou dos recursos disponiveis e
atendeu como pode. Isso é
comprometimento. Caridade é
comprometimento.

Kardec afirmou que
“reconhece-se o verdadeiro
espirita...através dos esforgos
que faz para dominar suas més
tendéncias”

[Ev.Seg.Esp.17:4].

Sem desprezar os primeiros
gestos caridosos — levando em
conta que o aprendizado estd em
fases diferentes para cada um —
oespiritadeve perseguireste salto
qualitativo no entendimento e
prética do Bem.

Celso D. Sabatini

Evangelho e Aciio

CARTAS DO

Prezados amigos, venho através dessa carta agradecer carinhosamente ao Sr.
Enio Wendling, por sua generosidade, bondade e amizade que com toda sua
dedicacdo , fez com que todos os meses eu fosse presenteada com o “Evan-
gelho e Agao”
Ao Sr. Enio com todo amor de uma filha, agradeco por um dia, h4 ji quase 40
anos ter sido para mim como um “anjo inesperado” no qual me encaminhou
para bragos fraternos, onde fui recebida como filha do coragao... por pessoas
maravilhosas; Eliaci de Souza Soares, Edgard Soares, Jair Soares, D. L6,
Anabr de Souza, Dinorah M. Souza e outros.
Seu ato de caridade ao préximo, foi de um verdadeiro cristdo, que ndo mediu
esforgos para que isso se realizasse. Por esse ato de amor, hoje tenho uma
familia onde recebi de todos amor, educagio, exemplos de fratemidade, ho-
nestidade, enfim, tudo.
A Deus, Jesus e aos amigos espirituais, pego em minhas preces que continu-
em a iluminar seu caminho com satide e bengéos de luz.
Bom, espero continuar a receber o Evangelho e Acéao, pois € onde também
tenho tirado muitos ensinamentos para que eu possa prosseguir minhas tare-
fas...
Onde encontro respostas para muitas indagagdes... mensagens que me fazem
pensar e meditar...e acima de tudo ndo desistir e sim proseguir...
Agarrar com fé e amor, aceitando a oportunidade que nosso “Pai Maior” me
concedeu da reencarnagfio, para meu aprimoramento e seguir em frente sem
esmorecer diante dos obstéculos.
A todos os trabalhadores da Fraternidade Espirita Irmao Glacus, meus votos
de muita paz, satide e luz.
Parabéns a todos pelos trabalhos que realizam junto a tantos irmaos necessi-
tados.
Abracos carinhosos em cada coragdo.
Frequento com muito carinho os trabalhos do Grupo da Fraternidade Irméo
Joseph. Até a proxima.

Erica Macedo de Souza - Sao Jodo da Boa Vista - MG

Carissima Erica.

Paz e luz em seu coragdo. Publicamos sua carta e ji de antemao sabemos o
quanto nosso Enio Wendling ird nos repreender por té-la publicado. Nosso
Enio, com sua simplicidade e discri¢do, ndo gosta de estar em evidéncia.
Porém, ndo podemos deixar de registrar o seu exemplo para todos nés.
Exemplo de humildade, determinag@o, seriedade com a mediunidade e
acima de tudo um coragdo grande e generoso. Abragos a todos do Grupo
Irméo Joseph, continue firme e determinada em suas convicgdes. Receba
de todos nés da Casa de Glacus nossos agradecimentos pelos votos sinceros
a todos n6s desejados.

Muita paz!

A Diregdo

QUEMPLANTA,COLHE
X

Quem planta drvores, colhe alimento.
Quem semeia flores, colhe perfume.
Quem semeia o trigo, colhe o péo.

Quem planta amor, colhe amizade,

Quem semeiaalegria, colhe felicidade.
Quem planta a vida, colhe milagres.
Quem semeia a verdade, colhe confianca.

Quem planta fé, colhe a certeza.
uem semeia carinho, colhe gratidéo. /- -
Q & : No entanto, hd quem prefira:
Semear tristeza e colher desconsolo.

Plantar discérdia e colher soliddo.
Semear vento e colher tempestade.
Plantar ira e colher desafeto.
Semear descaso e colher um adeus.
Plantar injustica e colher abandono.

Somos semeadores conscientes.

Espalhamos diariamente milhdes de sementes ao nosso redor.

Que possamos escolher sempre as melhores, para que, ao recebermos a
dédiva da colheita farta, tenhamos apenas motivos para agradecer...

(Autor Desconhecido)




Evangelho e Acéao

O LIVRO
DOS
ESPIRITOS

528 - Um homem mal intencionado dispara um tiro contra outro,
mas o projétil passa apenas de raspio, sem o atingir. Um espiri-
to benfazejo pode ter desviado o tiro?

- Se o individuo ndo deve ser atingido, o Espirito benfazejo lhe inspiraréd o
pensamento de se desviar, ou ainda poderd ofuscar o seu inimigo, de
maneira a lhe perturbar a pontaria; porque o projétil, uma vez langado,
segue a linha de sua trajetéria.

529 - Que se deve pensar das balas encantadas, a que se refe-
rem algumas lendas e que atingem fatalmente o alvo?

- Pura imaginacdo: o homem gosta do maravilhoso e ndo se contenta com
as maravilhas da Natureza.

529 - a - Os Espiritos que dirigem os acontecimentos da vida
podem ser contrariados por Espiritos que tenham desejos em
contrario?

- O que Deus quer deve acontecer; se hd retardamento ou empecilho, é
por sua vontade.

530 - Os Espiritos levianos e brincalhdes nio podem provocar
esses pequenos embaracgos que se antepdem aos nossos proje-
tos e transtornar as nossas previsoes; em uma palavra, sio eles
os autores do que vulgarmente chamamos os pequenos trans-
tornos da vida?

- Eles se comprazem nessas tranquinices, que sdo provas para vos, desti-
nadas a exercitar a vossa paciéncia; mas se cansam, quando véem que nada
conseguem. Entretanto, ndo seria justo nem exato responsabiliza-los por
todas as vossas frustragdes, das quais vés s6is os principais autores, pelo
vosso estouvamento. Convence-te, pois, de que se a tua baixela se quebra,
€ antes em virtude do teu descuido do que por culpa dos Espiritos.

Leitura
do
MeéEs

0 Consolador

As palavras sidbias e consoladoras de Emmanuel
proporcionam a todos os leitores e simpatizantes da
Doutrina Espirita um bem espiritual que faz refletir.

Através de perguntas e respostas o Livro esclarece varios
assuntos levantados. O autor espiritual selecionou as
questdes, deu-lhes uma ordem, catalogou-as em cad

assunto particularizado. '
Vale a pena conferir! -

Pagina7
HOMENAGEM AO CHICO

Chico Xavier,
profetado Amor
Divino

Num mesmo dia, o povo brasileiro, como se fosse uma sé pessoa, em
uma grande identidade coletiva, vibrava com a conquista da Copa do
Mundo, e sentia-se mais pobre ao ver partir desta terra 0 médium
Francisco Xavier, homem de Deus e testemunha do amor.

Como monge e padre catélico quero reverenciar a memoria deste
profeta que ultrapassa as fronteiras de uma religido determinada e
pertence ao patriménio espiritual de toda a humanidade.

O alcance da profecia do Mahatma Gandhi vai além da India e da
religido a qual pertenceu. Do mesmo modo, nosso querido Dom
Hélder Camara foi reconhecido como cidaddo do mundo e profeta da
paz, ndo s para os catélicos. Assim também, Chico Xavier € sinal da
bondade divina para todas as pessoas de boa vontade.

Ha dois anos, na promogéo da Rede Globo Minas, o médium Chico
Xavier foi votado pelo povo como “a personalidade mais marcante de
Minas Gerais no Século XX”. Concorreu com figuras ilustres como
Santos Dumont e Juscelino Kubitschek e ganhou.

O governo estadual lhe deu a “Comenda da Paz”, distingdo oferecida
a personalidades que se destacam no esforgo de aproximar e unir os
seres humanos.

Ele gostava de dizer: “Quem sou eu, senio uma formiga, das
menores que andam pela terra, cumprindo sua obrigagdo?”

Dom Hélder se comparava com o burrinho que carregou Jesus para
entrar em Jerusalém. E a humildade de profeta que sabe ser mero
receptdculo e transmissor de um dom que ndo lhe pertence. Foi esta
confianga que permitiu tanto a Dom Hélder como a Chico Xavier
cumprirem até o fim sua grandiosa missdo, no meio de incompreensoes
e injustigas, até da parte de irmdos que com eles viviam a mesma fé.

Tanto um como outro, até o final de suas vidas, dedicaram-se
totalmente ao amor do préximo e 4 paz do mundo.

Dom Hélder, aos 90 anos, dizia: “Enquanto tiver forgas, voarei como
a pomba da paz”.

Com 92 anos, Chico Xavier pedia para ser levado por irmaos as
sessdes do Centro Espirita e abengoar as pessoas que vinham vé-lo
para pedir suas oracdes. Sempre que podia visitava entidades
filantrépicas que sustentava com direitos autorais que recebia pelos
mais de 400 livros que escreveu a partir de mensagens de espiritos-
iluminados.

Chico Xavier faleceu uma semana antes de completar, neste 08 de
julho, 75 anos de “mediunidade com Jesus”, como escrevia seu amigo
Carlos Baccelli.

Esta intimidade com Deus que o fazia, em sua fé espirita, mensageiro
do céu para os humanos, é vocagio de todos nés, cada um do seu
modo. No Evangelho, Jesus nos ensina: “Pelo fruto, conhecereis a
arvore”.

Os frutos deixados por Chico ndo sao apenas uma doutrina filoséfica
e uma estrutura religiosa. Ele deixa a toda a humanidade o exemplo
e a pregacdo da tolerancia mitua, da solidariedade aos outros e da
humildade como pilares da Paz. Ele dizia: “A doutrina € a paz. (...)
Estou consciente de que tenho procurado fazer o melhor e sou grato
aos que nao me permitiram viver uma vida initil. Um dia vamos
compreender a necessidade de uma unido mais profunda. (...) Gragas
a Deus, nunca briguei com ninguém... Vocés me perdoem, mas
Emanuel estd me dizendo que j4 falei demais. (...) De madrugada a
gente continua...”

Que todas as pessoas de bem escutem este apelo e fagam deste
tempo a madrugada de um tempo novo no qual - por nosso amor €
busca da unidade entre todas as crencas e respeito entre todas as
culturas - poderemos ajudar a nascer um novo dia de justica e vida
para todos.

- Marcelo Barros
Monge Beneditino
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ERA UMA VEZ UM PESCADOR...MAS ESPEREL.. POR '950 MESMO NAQUELA MF'NW" ensommm - 15TO 50 PODE SER COISA DO NOVO MILENIO!
NOSSA HISTGRIA NAO € SOBRE UM PESCADOR...]  TOPOS SE REUNIRAM EM TORNO DO ACHADO. EXCLAMOU A PEIXINHA LILI :=VOU EXPERIMENTAR!
MAS SiM SOBRE UM BANDO DE PEIXINHOS QUE =~ OLHEM, TEM COMIDA PRESA NAQUILO! MAS JOCA PIPOCA ENTROU NA FRENTE E FALOU:

NUNCA SEQUER TINHAM VISTO UM ANZOL...

EXCLAMOU O PEIXINHO MANE PIABA ~|6TO PODE SER PERIGOSO! DEIXA DE SER BOBA!
| o -VOCE € MUITO ANTIQUADO! TEM MEDO DE

EXPERIMENTAR O QUE € NOVO E ESTA NA ONDA?
B> | PERGUNTOU LILI COM RAIVA .

= 8= POSSO SER ANTIQUADO MAS NAO SOU BURRO!

oot o o e ot

APROXIMANDO-SE DO ANZOL TICOLICO FALOU: [/ ¥/
-VOCES SA0 UNs BOBOES! EU € QUE NAO PERCO

UMA OPORTUNIDADE DESTAS!

DISSE € naocnrmou A COMIDA MAS...

- e

—PRA ONDE ELE FOI GENTE? -PERGUNTOU ARISTOTELES
—POR QUE ELE FUGIU COM A COMIDA?-QUIZ SABER A FULO

DEVE TER IDO PRO NOVO MILENO..VOCES 540 UNG BOCGS! GRITOU JOCA PPOCA COM RAVA | ~ & GENTEL. ~CONCORDOU O AZULAC:~VOU DAR UMA

CADA UM COMECOU A DAR SUAS OPINIGES SOBRE O ACONTECIDO ATE QUE ALGUEM APONTOL: | _ R
OLHEM...OUTRA DAGUELAS COISAS! MANE PIABA FOI FALANDO ANMADO: Weior it il ol e S

VAMOS DIVIDIR DESTAS VEZ, CADA UM DA UMA MORDIDA! CALAMIDADE
ESCUTEM SEUS MODERNINHOS,.. BERROU JOCA PIPOCA: ...ACHO QUE ACONTECEU ALGO MUITO ENTAO QUE UMA GW I AGONTECR,...
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